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¿Sabías que la Oficina de Transición Energética de Noblejas publica en su web

todas las ayudas y subvenciones disponibles para hogares, empresas y

comunidades? ¡VISITA NUESTRA WEB!                noblejassostenible.com
 

Consejo útil del mes

Cuida tu caldera o bomba de calor antes del invierno

 Antes de que llegue el frío intenso, revisa tu sistema de calefacción:

Limpia filtros y revisa la presión si tienes caldera.

Comprueba que el termostato funciona correctamente.

Si usas aerotermia, limpia las rejillas y asegúrate de que la

unidad exterior esté libre de hojas o suciedad.

 Un mantenimiento sencillo puede evitar averías costosas y

mejorar la eficiencia hasta un 15 %.

Actualizaciones de la Comunidad

Energética

Preparación de los primeros pasos

administrativos tras la ayuda

concedida.

Inicio de contactos técnicos con

proveedores locales.

Incorporación de nuevos hogares

interesados en participar en la

comunidad.

Próxima actividad: charla

informativa sobre las condiciones

de participación, el reparto de

energía y el compromiso asumido

por el Ayuntamiento con Noblejas

Ilumina.

 Será un espacio abierto para

resolver dudas, explicar cómo

funcionará la distribución

energética y conocer las ventajas de

formar parte activa del proyecto.

Tema del mes: El invierno eficiente
Cuando bajan las temperaturas, también puede bajar tu consumo. Preparar bien tu casa para el frío no solo
mejora el confort, sino que reduce el gasto energético y las emisiones.
 Con unos pocos gestos sencillos, puedes ahorrar hasta un 20 % en calefacción sin renunciar al bienestar.
Cinco claves para un invierno más eficiente:

1.Revisa puertas y ventanas. Sella rendijas con burletes o silicona: el aire frío puede colarse por huecos
mínimos.

2.Aprovecha el sol. Sube las persianas por la mañana y bájalas en cuanto anochezca: el calor gratuito es el
mejor aislante.

3.Controla la temperatura. Mantén el termostato entre 19 °C y 21 °C durante el día y entre 16 °C y 18 °C por la
noche.

4.Purga los radiadores. El aire acumulado reduce el rendimiento y aumenta el consumo.
5.Ventila con cabeza. Con 10 minutos al día es suficiente, preferiblemente a primera hora.

El ahorro empieza en casa, pero se multiplica cuando lo hacemos juntos.
 🌞  Desde Noblejas Ilumina, seguimos trabajando para que la energía limpia llegue a más hogares del
municipio.

Boletín Energético Comunitario 
Nº 6

Noviembre 2025Noblejas Ilumina

mailto:info.ote@noblejas.es

